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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CARUSO MARIA 
Indirizzo 

Telefono 

E-mail 
Posta Elettronica Certificata 

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 

  ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità
.

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

.

.

.

… 

.

  Dal 27 05 2021 al 31 12 2021 e dal 12 04 2022 al 31 12 2022 
  ASST RHODENSE,  
  viale Forlanini 95, Garbagnate (MI) 
  Azienda Ospedaliera 
  incarico libero professionale, progetto regionale GAP 3.3 (gioco d’azzardo 
patologico), presso l’equipe GAP del SERD di Rho 

  Presa in carico multiprofessionale e multidisciplinare di utenti anche polidipendenti, 
con prevalente Disturbo da addiction GAP; gruppi di psicoeducazione 

  Dal 24 02 2021, scadenza 31 12 2022  
       ASST Nord Milano,  

 Via Matteotti 83, 20090 Sesto San Giovanni (MI) 
  Azienda Ospedaliera 
  incarico libero professionale, presso il Consultorio Familiare Integrato di  
  Cologno Monzese. Psicoterapia individuale/coppia; produzione di psicodiagnosi e 
certificazione delle competenze genitoriali commissionate dal tribunale; 

     valutazione/sostegno/psicoterapia di minori, anche in carico alla Tutela Minori; 
monitoraggio/sostegno utenti in Messa alla Prova; rete con istituzioni e servizi, pubblici 
e privati accreditati, afferenti all’area minori; 
psicodiagnosi (principali: MMPI2 e MMPI2 -A, PDM2 e SWAP200, WAIS, CAT, Favole 

 della DUSS), EMDR I e II livello. Relazioni all’Autorità Giudiziaria (T. O. e T. M.);  
referente locale del Progetto U.O.M.O. (all’interno del più ampio progetto di      

           contrasto alla violenza di genere, si occupa di individuazione e segnalazione degli      
uomini maltrattanti  
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• Date (da – a)  Agosto-ottobre 2020, 01-31 maggio 2021 
• Nome e indirizzo del datore di   Ministero della Giustizia, Dipartimento Amministrazione Penitenziaria, 

. lavoro corsi Vice Sovrintendenti, Via Barellai 135, Roma  (III^ e IV^ edizione)     
• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore dell’Esecuzione Penale penitenziaria 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di formazione e docenza  
• Principali mansioni e responsabilità   preparazione materiale didattico e docenza nell’ambito del programma didattico 
.            . “gestione degli eventi ad alto livello di criticità” (analisi situazioni/condizioni che .  
. generano criticità rispetto all’organizzazione, alla popolazione detenuta;      
. situazioni ricorrenti; tecniche di gestione; prevenzione eventi critici, tecniche . . 
. comunicative di de-escalation); in co-docenza col ruolo di Commissario Sup.

• Date (da – a)   Ottobre- dicembre 2018  
• Nome e indirizzo del datore di  Ministrero della Giustizia, Dipartimento Amministrazione Penitenziaria, 

lavoro   Ist. Istruzione Sup. “Salvatore Rap”, P.zza Giovanni XXIII 28, Verbania VB 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego   incarico libero professionale, attività di formazione e docenza  
• Principali mansioni e responsabilità  preparazione materiale didattico e docenza in materia di “eventi critici e gestione 
.  dei comportamenti violenti causati da disagio psichico” 

• Date (da – a)   Da 18 07 2019 al 31 10 2020  
• Nome e indirizzo del datore di   ASST Rhodense,  

lavoro   Via Forlanini 121, 20024 Garbagnate Milanese (MI) 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale, Progetto Ministero della Salute: “Misure afferenti a 
• Principali mansioni e responsabilità   prevenzione, diagnosi, cura e assistenza della sindrome depressiva post-partum” 

 Screen a donne gravide e in puerperio, attività clinica e diagnostica, colloqui 
.   psicologici alla neo mamma e alla coppia      

• Date (da – a)   Da 01 01 2011 al 30 12 2021  
• Nome e indirizzo del datore di  ASST santi Paolo e Carlo   

lavoro   Via di Rudinì 8, 20142 MILANO, tel 02/81841 
• Tipo di azienda o settore   Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di psicologo clinico: prevenzione, valutazione e gestione del rischio 

suicidario; sostegno, stesura di relazioni (profilo psicologico, rischio suicidario) 
anche su richiesta dell’Autorità Giudiziaria.      

• Date (da – a)   Da gennaio  2016 a gennaio 2018 
• Nome e indirizzo del datore di           Coop. Soc. CREA ONLUS,  

lavoro   Via Curtatone 14, 20122 MILANO, tel 02 97069686  
• Tipo di azienda o settore   Riabilitazione psichiatrica 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale  
• Principali mansioni e responsabilità  psicologa responsabile Comunità ad Alta Assistenza CPA VITA NOVA,      
. colloqui clinici con utenti con diagnosi psichiatrica e di tossicodipendenza 

• Date (da – a)  Da settembre  2014 a marzo 2019 
• Nome e indirizzo del datore di I.R.A.S.E.  Provinciale di Milano Istituto per la Ricerca Accademica Sociale

lavoro via Campanini, 7 – Milano – Tel. 0267110255
• Tipo di azienda o settore Ente di formazione riconosciuto dal Ministero della Pubblica Istruzione con

decreto del 23.05.02 del 23.05.02 (D.M. 177/00) e del 05.07.05 prot. n.1222
• Tipo di impiego incarico libero professionale per attività di formazione e docenza

• Principali mansioni e responsabilità preparazione materiale didattico e docenza in materia di comunicazione, lavoro e
organizzazioni, benessere organizzativo, disagio, tecniche di gestione del gruppo classe
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• Date (da – a)  Maggio-novembre 2017, Dicembre 2017-giugno 2018, Novembre 2019-.           .
. gennaio 2020, gennaio- luglio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di  Scuola di Formazione Allievi Agenti di Polizia Penitenziaria: corsi 171°, 173°, 
. 175°,177°, 178°  

lavoro   Piazza Giovanni XXIII, 28 cap 28922, Verbania VB, tel. 0323 58851  
• Tipo di azienda o settore   Scuola di formazione e aggiornamento della polizia penitenziaria 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di formazione e docenza  
• Principali mansioni e responsabilità  preparazione materiale didattico e docenza in materia di tecniche di benessere, 

disagio e stress lavoro correlato, tecniche di comunicazione, psicosociologia      
della devianza, membro effettivo commissione esami finali di abilitazione   

• Date (da – a)  Dicembre 2013-giugno 2014, Dicembre 2014-giugno 2015 
• Nome e indirizzo del datore di  Scuola di Formazione Allievi Agenti di Polizia Penitenziaria: corsi 168°, 169° 

lavoro   Piazza Giovanni XXIII, 28 cap 28922, Verbania NO, tel. 0323 58851  
• Tipo di azienda o settore   Scuola di formazione e aggiornamento della polizia penitenziaria 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di formazione e docenza  
• Principali mansioni e responsabilità  preparazione materiale didattico e docenza in materia di tecniche di benessere,    

disagio e stress lavoro correlato e tecniche di comunicazione, membro effettivo     
commissione esami finali di abilitazione    

• Date (da – a)     Da giugno 2013 ad agosto 2019 
• Nome e indirizzo del datore di  Casa di Reclusione di Milano Opera,  

lavoro   Via Camporgnago 40, 20141 Milano; tel. 02 57684212 
• Tipo di azienda o settore   Casa Di reclusione, Istituto penale 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di Osservazione e Trattamento 
• Principali mansioni e responsabilità  colloqui di conoscenza, accompagnamento al percorso di cambiamento dei 

detenuti “definitivi”; stesura delle relazioni di osservazione e valutazione  
personologica; attività di equipe, partecipazione ai consigli di disciplina 

• Date (da – a)  Da giugno a settembre  2013 
• Nome e indirizzo del datore di  Scuola di Formazione Allievi Agenti di Polizia Penitenziaria, 166° 

lavoro   Piazza Giovanni XXIII, 28 cap 28922, Verbania NO, tel. 0323 58851  
• Tipo di azienda o settore   Scuola di formazione e aggiornamento della polizia penitenziaria 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di formazione e docenza  
• Principali mansioni e responsabilità   preparazione materiale didattico e docenza in materia di tecniche di benessere, 

disagio e stress lavoro correlato; membro effettivo commissione esami finali di   
          abilitazione    

• Date (da – a)   Da luglio 2012 a dicembre 2015 (e da settembre 2008 ad agosto 2010) 
• Nome e indirizzo del datore di   Casa Circondariale di Sondrio,  

lavoro   Via Caimi 80, 2310 Sondrio, tel. 0342 212031 
• Tipo di azienda o settore  Casa Circondariale/Istituto penale 

• Tipo di impiego   incarico libero professionale per attività di osservazione e trattamento  
• Principali mansioni e responsabilità   colloqui di conoscenza, accompagnamento al percorso di cambiamento della 

biografia deviante dei detenuti “definitivi”; stesura relazioni di osservazione e 
;            valutazione personologica, attività di equipe, partecipazione ai consigli di      

disciplina  
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• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
 • Principali mansioni e responsabilità

  Da maggio a novembre 2012 
  Scuola di Formazione Allievi Agenti di Polizia Penitenziaria, 165° corso 
  Via Moscati, 27 Castiglione delle Stiviere MN, tel. 0376/638500 
  Ministero della Giustizia, Amministrazione Penitenziaria,  
  incarico libero professionale per attività di formazione e docenza  
  preparazione materiale e docenza in psicologia del lavoro e comunicazione, orientamento 
professionale, stress e benessere, psicopatologia, rischio suicidario nel personale; 
 membro effettivo commissione esami finali di abilitazione 

 Da febbraio 2010 a dicembre 2010 
 Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco”,  
 Via GB. Grassi 74 Milano 02/39042532 
 Azienda Ospedaliera 
 Collaborazione libero professionale 
 Attività di psicologia clinica: valutazione del rischio suicidario nei soggetti detenuti, gestione   delle 
celle a rischio, attività di sostegno psicologico anche detenuti tossicodipendenti (questi ubicato 
c/o 3° raggio, di cui sono referente), presso la Casa Circondariale di Milano San Vittore 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
 • Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

Da aprile 2009 ad aprile 2013 
ENPAP Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza agli Psicologi 
Via A. Cesalpino 1 00195 Roma, tel. 069774861 
Ente previdenziale per la libera professione degli psicologi 
Collaborazione libero professionale, con indennità di carica  
Membro del Consiglio di Indirizzo Generale, lavoro di gruppo per l’analisi e lo studio di proposte di 
miglioramento delle forme di assistenza alla categoria e per migliorare il rapporto degli iscritti con la 
Cassa. Membro del gruppo di lavoro “Investimenti”: studio e ricerca delle forme di investimento 
sicuri e a basso rischio da proporre al CDA dell’Ente. La carica dura 4 anni ed è rinnovabile. 

DA OTTOBRE 2008 A MARZO 2019  
Galdus Società Cooperativa, Via G. B. Piazzetta 2 , 20139 Milano 
Tel. 0257400932 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa di promozione sociale e formazione professionale 
• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Progettazione e gestione percorsi formativi per l’orientamento professionale. Argomenti sviluppati: 
comunicazione, gestione della relazione con l’utente straniero, orientamento professionale, 
formazione e implementazione del ruolo professionale, benessere organizzativo, 
assetti organizzativi, competenze di ruolo; gestione del rischio anticonservativo e del disagio 
psichico degli utenti “fragili” 

• Date (da – a) ANNO ACCADEMICO 2007/2008

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Milano Bicocca

P.za dell’Ateneo Nuovo,1 - 20126 Milano Tel. 0264486761
• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Psicologia

• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
• Principali mansioni e responsabilità Membro effettivo Commissione esami di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di

psicologo: proposta tracce delle prove scritte, correzione elaborati, prove orali, verbalizzazione

• Date (da – a)       Dall’anno scolastico 2003/2004 all’ A. S. 2009/2010 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

      AUPI Associazione Unitaria Psicologi Italiani,  
       Via M. Gioia 75, 20100 Milano Tel. 02 6691184 

• Tipo di azienda o settore       Sindacato di categoria degli psicologi 
• Tipo di impiego       Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità       Docente corsi di educazione alla sicurezza stradale e “patentino” negli istituti superiori della 
      provincia di Milano e formatore corsi per esperti in sicurezza viaria      
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• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

      Da gennaio 2004 a dicembre 2008

      Associazione onlus “L’Amico Charly”, Via M. Polo 4 Milano; ora Via Guerzoni 23 
      Milano, tel.  02.3663.4800     
      prevenzione al disagio giovanile attraverso progetti di intervento educativi, formativi, di  
      assistenza e di sostegno; attività libero professionale consulenziale
      progetto di consulenza e sostegno psicologico per detenuti a rischio di condotte autolesive e 
      anticonservative, presso l’Istituto penitenziario di san Vittore, Milano

• Date (da – a) DAL DICEMBRE 2002 AL LUGLIO 2009

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Consultorio Familiare “Il Caminetto” Consultorio Interdecanale, ACCREDITATO

 Milano Nord Onlus, P. zza Bruzzano 8, 20161 Milano, tel. 02 64749035
• Tipo di azienda o settore Consultorio familiare

• Tipo di impiego Collaborazione professionale 
• Principali mansioni e responsabilità Psicologo clinico, psicoterapia individuale, di coppia e famiglia, di gruppi di giovani; formazione

 ad operatori dell’area sociale; sostegno e terapia donne maltrattate. 

• Date (da – a) DALL’APRILE 2001 AL SETTEMBRE 2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Provveditorato Regionale per l’Amministrazione Penitenziaria, Via Azario 6, 20146 Milano
presso la Casa Circondariale di San Vittore, di Milano Opera, di Monza e d Sondrio

• Tipo di azienda o settore Istituti di Pena, Case Circondariali e di Reclusione
• Tipo di impiego Collaborazione professionale

• Principali mansioni e responsabilità Psicologo penitenziario nel “Servizio Nuovi Giunti”, valutazione del rischio suicidale, attività
di osservazione e trattamento, stesura relazioni casi clinici; nel servizio di Osservazione e 
Trattamento colloqui motivazionali al cambiamento e stesura relazione profilo psicologico

• Date (da – a)  DAL GIUGNO 2003 AL SETTEMBRE 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 2 Melegnano, sede centrale Via Turati 1, Cernusco S. Naviglio Milano
• Tipo di azienda o settore Unità Operativa Carcere, Servizio per le tossicodipendenze

• Tipo di impiego Collaborazione professionale
• Principali mansioni e responsabilità Colloqui di valutazione per la certificazione della tossicodipendenza, sostegno psicologico

• Date (da – a)  DAL MAGGIO 1996 AL FEBBRAIO 2002

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale “Altre Metà”, via Salasco 20 MI
• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale a r. l.

• Tipo di impiego Contratto assunzione
• Principali mansioni e responsabilità Educatore tecnico presso le comunità psichiatriche territoriali; attività rieducative e riabilitative, 

svolte con equipe multidisciplinare

• Date (da – a)  DAL SETTEMBRE 1992 ALL’APRILE 1996

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

EX USSL 75/8  NIGUARDA, VIA IPPOCRATE 45, MILANO 

• Tipo di azienda o settore Azienda ospedaliera, unità operativa di psichiatria 
• Tipo di impiego Collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Educatore tecnico della riabilitazione psichiatrica presso comunità psichiatriche residenziali e 
territoriali; progettazione, gestione e valutazione delle attività trattamentali, individuali e di 
gruppo, con l’equipe multidisciplinare 

• Date (da – a) AA. SS. 1994/1996

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Gestioni, Via Repubblica 3 Bergamo

• Tipo di azienda o settore Istituto per la specializzazione al giornalismo editoriale e radiotelevisivo
• Tipo di impiego Collaborazione professionale
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• Principali mansioni e responsabilità  Docente in materie di psicologia sociale e della comunicazione 

 

• Date (da – a) 
   

DAL LUGLIO 1991 ALL’OTTOBRE 1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “Rainbow”, via Masaccio 2/4 Como 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale a r. l. 
• Tipo di impiego  Collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze psicopedagogiche; formazione e supervisione del personale socio sanitario; 
progettazione Centri Socio Educativi, Centri di Aggregazione Giovanile 

 

• Date (da – a) 
   

DAL DICEMBRE 1988 AL GENNAIO 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Gerardo Nuovo, via Solferino 16 Monza 

• Tipo di azienda o settore  Ex USSL 64, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e cura, Centro Psicosociale 

• Tipo di impiego  Psicologa volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia della famiglia, ricerca nel campo della Programmazione Neurolinguistica, 
psicodiagnosi, stesura progetti riabilitativi per i pazienti del CPS, equipe casi 

 

• Date (da – a) 
  

DAL SETTEMBRE 1985 AL GIUGNO 1986 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “Comin 1”, P.zza San Babila 5, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa di solidarietà sociale per la promozione e la gestione di interventi a favore di minori 
in stato di disagio 

• Tipo di impiego  Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore tecnico domiciliare, assistenza domiciliare ai minori e alle famiglie (supporto 
scolastico ed educativo) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 
 
 
 
 

• DATE (DA – A) 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

 

         25, 26, 27 FEBBRAIO 2022, 
       EMDR ITALIA, CENTRO RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA 
        VIA VITRUVIO, 43 MILANO 
       CORSO DI II LIVELLO 
       ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL METODO DI DESENSIBILIZZAZIONE E RIELABORAZIONE DEL TRAUMA 
       ATTRAVERSO I MOVIMENTI OCULARI, NELLA PRATICA CLINICA 

      
• DATE (DA – A) 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

 

         DAL 29 GENNAIO 2021, A. A. 2020-2021 IN CORSO 
       UNIVERSITA’ GUGLIELMO MARCONI, VIA PLINIO 44, 00193 ROMA ROMA  
 
       MASTER II LIVELLO, 
       SCIENZE CRIMINOLOGICHE, 1500 ORE- 60 CFU 

      

• DATE (DA – A) 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

 

         DAL 15 GENNAIO 2020 AL 17 NOVEMBRE 2020, A. A. 2019-2020 
       UNICUSANO, UNIVERSITÀ NICCOLÒ CUSANO, VIA DON CARLO GNOCCHI 3, 00166 ROMA 
 

       MASTER I LIVELLO, PRIMA SESSIONE D’ESAME 17 NOVEMBRE 2020 
       DIPENDENZE PATOLOGICHE: STRATEGIE DI INTERVENTO E PREVENZIONE; 1500 ORE- 60 CFU 

     votazione 104/110 

• Date (da – a)  Dal 15 al 17 ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 C. R. S. P. sas Via Umberto I, 65 20814 Varedo (MB) 
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR Parte I
Studio e applicazione del protocollo; riservato agli psicoterapeuti abilitati 

• Date (da – a) Dal marzo 2012, rinnovo annuale (in corso)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISSP, Istituto Superiore Studi penitenziari, Via Giuseppe Barellai 140 - 00135 Roma
Iscrizione ALBO docenti formatori, al N° 137 (ordine alfabetico), docente fascia C

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Area di competenza: Amm.ne Penitenziaria (benessere organizzativo, risorse umane), 
formazione (comunicazione e relazioni, progettazione nella formazione), comunicazione 
(tecniche di comunicazione, mediazione e negoziazione). Accreditata per la docenza nelle 
scuole di formazione della polizia penitenziaria, l’aggiornamento e i laboratori per il personale in 
servizio (v. Laboratorio sul tema della prevenzione della radicalizzazione violenta e del 
proselitismo nelle carceri, c/o Verbania e Parma maggio e giugno 2016).

• Date (da – a) Dal gennaio 2004 al dicembre 2008

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Associazione onlus “L’Amico Charly”, Via M. Polo 4 Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Supervisione ai casi clinici dell’area penitenziaria interessati al fenomeno del suicidio e della 
condotta autolesiva, nell’ambito del progetto regionale D. A. R. S. (detenuti a rischio suicidario), 
formazione alle competenze di gestione del rischio e dell’emergenza psicologica: docente il 
professor Gustavo Pietropolli Charmet, neuropsichiatra infantile

• Date (da – a) Dal 6 al 12 settembre 2004

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Provveditorato Regionale per l’Amministrazione Penitenziaria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso residenziale di formazione per formatori all’applicazione del modello dialogico 
narrativistico: stesura progetti formativi, gestione d’aula, valutazione azione formativa

• Qualifica conseguita formatore

• Date (da – a) Da aprile a novembre 2002, da gennaio a dicembre 2003, da febbraio a novembre 2004

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Provveditorato Regionale per l’Amministrazione Penitenziaria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

3 anni di corso di formazione al modello dialogico narrativistico, formazione finalizzata al 
trattamento e reinserimento dei condannati per reati a sfondo sessuale

• Qualifica conseguita Operatore esperto nella conoscenza ed applicazione del modello nel trattamento dei detenuti

• Date (da – a) Dall’ottobre 1984 all’ottobre 1987

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

SO. RI. PS. Società Ricerche Psicologiche, via Nirone 8 Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione tecniche testali: test proiettivi e di livello per adulti e minori (Rorschach, RRG; 
Wechsler-Bellevue, CAT, TAT, Blacky Pictures, Favole della Duss, Rosenweig…)

• Qualifica conseguita psicodiagnosta

• Date (da – a) Dal novembre 1982 al marzo 1988

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Facoltà di Magistero, corso di laurea in Scienze dell’Educazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia, pedagogia, filosofia, teologia

• Qualifica conseguita Dottore in Pedagogia, votazione 103/110 

          Docenza         01/04/2012-31/05/2021 

Ministero della Giustizia, presso 
presso Istituto di istruzione Superiore “Salvatore Rap” (Verbania) e 
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28/04/2021 e 05/05/2021 
      Università degli Studi di Firenze, P.za di San Marco, 4 

Facoltà di psicologia, Corso di psicologia Clinica 
   Due lezioni sulla psicologia in ambito penitenziario 

Pubblicazioni 

Rivista  Behavioral Sciences & The Law 
  titolo Evaluating the validity of brief prototype-based informant ratings of triarchic 
. psychopathy traits in prisoners 

editore  published by John Wiley & Sons Ltd, 27 September  2021                             .

autori   Kelsey L. Lowman, Christopher J. Patrick, Emily R. Perkins, Gioia Bottesi, Maria 
. Caruso, Paolo Giulini, Claudio Sica 

Rivista International Journal of Environmental Research and Public  

. Health, 18, 1933; https://doi.org/10.3390/ijerph18041933  
 titolo Health Anxiety Predicts the Perceived Dangerousness of COVID-19 

.    .  over and above Intrusive Illness-Related Thoughts, Contamination Symptoms, and 

.         State and Trait  Negative Affect      
:

editore        Academic Editor: Paolo Roma, Published: 17 February 2021  
  autori  Claudio Sica, Corrado Caudek, Silvia Cerea, Ilaria Colpizzi, Maria Caruso, Paolo  .

. Giulini and Gioia Bottesi      

Rivista       ELSEVIER, https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.110770  
titolo        Psychopathy and COVID-19: Triarchic model traits as predictors of disease-risk      . 

. perceptions and emotional well-being during a global pandemic 

:
editore       Elsevier Ltd. 12 February 2021  
  autori     Claudio Sica, Emily R. Perkins, Robert D. Latzman, Corrado Caudek, Ilaria Colpizzi .     

. Gioia Bottesi, Maria Caruso, Paolo Giulini, Silvia Cerea, Christopher J. Patrick  

Rivista Journal of Personality Disorders, 33, 1-26, pubmed/30650033 
titolo Comparing the triarchic and fivefactor trait models: relations with psychopathy      

: and other clinical criteria in an incarcerated offender sample 
editore        The Guilford Press, 16 gennaio 2019 
  autori        Sarah J. Brislin, MS, Peter Cernohorsky, MS, Christopher J. Patrick, PhD, Laura E. 

. Drislane, PhD, Maria Caruso, PsyD, Paolo Giulini, PsyD, and Claudio Sica, PhD 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA ITALIANO 

inglese 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  discreta 
• Capacità di espressione orale  discreta 

francese 
• Capacità di lettura  discreta 

• Capacità di scrittura  sufficiente 

ALTRE LINGUA

https://doi.org/10.3390/ijerph18041933
https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.110770
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• Capacità di espressione orale  discreta 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

. 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Conoscenza ed utilizzo principali programmi informatici; 
Competenze di primo soccorso (ex volontaria della Croce Rossa Italiana) 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Orientamento scolastico 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B, automunita e motomunita 

ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 1984 frequento costantemente corsi di formazione, convegni e seminari inerenti le diverse 
aree della psicologia e della psicoterapia. ECM assolti  

Iscritta dal 27 febbraio 1994 all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi e 
Psicoterapeuti della Lombardia, sezione A col numero 6040, EX ARTT. 32 e 35 LEGGE 
56/89 

ALLEGATI SE RICHIESTA PRODURRÒ DOCUMENTAZIONE RELATIVA A QUANTO DICHIARATO 

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI QUIVI CONTENUTI, AI SENSI DEL D. LGS  101/2018 (C. D. LEGGE SULLA PRIVACY) 
COLOGNO MONZESE, 12 APRILE 2022

     firma   

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui all’art. 47 del DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente 
curriculum corrispondono al vero;  
Su richiesta saranno prodotti gli originali o le copie autenticate dei titoli/pubblicazioni quivi indicate. 

Cologno Monzese, 12 aprile 2022 firma MARIA CARUSO


